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Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся



Нормативно-правовое обеспечение профилактической деятельности
Стратегия государственной антинаркотической политики*

*Указ президента РФ №733 от 23 июня2020 года

«Об утверждении Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации до 2030 года»

Стратегическая 

цель:

Стратегические 

задачи:

Направления 

реализации:

пути 

реализации:

Формирование в обществе осознанного негативного отношения к незаконному потреблению 

наркотиков и участию в их незаконном обороте

Формирование на общих методологических  основаниях единой системы комплексной антинаркотической 

профилактической деятельности

Создание с учетом традиционных российских духовно-нравственных и культурных ценностей условий для 

формирования в обществе осознанного негативного отношения к незаконному потреблению наркотиков

б) профилактика и раннее выявление незаконного потребление наркотиков;
- развитие инфраструктуры, форм и методов первичной профилактики незаконного потребления наркотиков, в том числе совершенствование

педагогических программ и методик профилактики противоправного поведения несовершеннолетних

- включение профилактических мероприятий в образовательные программы, внеурочную и воспитательную работу

- уделение особого внимания духовно-нравственному воспитанию в образовательных организациях, формирующему у обучающихся 

устойчивое неприятие незаконного потребления наркотиков

- создание условий обязательного участия обучающихся в мероприятиях по раннему выявлению незаконного потребления наркотиков

Ст. 53.4 Федерального закона № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах»



Нормативно-правовое обеспечение профилактической деятельности
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»*

*Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ

«Об образовании в Российской Федерации»

Статья 28. Компетенция, права, обязанности и 

ответственность образовательной организации

П.15.1) проведение социально-психологического тестирования 

обучающихся в целях раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ.

Статья 41. Охрана здоровья обучающихся:

- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни;

- профилактика и запрещение курения табака и потребления 

никотиносодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, накротических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ 



Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Особенности проведения

• Обучающиеся 7 класса достигшие 13 летнего возраста

Кто подлежит тестированию?

• С 15 лет необходимо наличие информированного согласия от 
обучающегося

• До 15 лет необходимо наличие согласия родителей (законных 
представителей)  

Добровольность

• В электронном  варианте и в бланковом (на бумажном носителе)

Форма проведения



Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Особенности проведения

• Не менее 3-х человек ответственных за оказание социально-педагогической и (или) 
психологической  помощи обучающимся

Состав комиссии по проведения СПТ в ОО

• Результаты формируются по классам

Комплектация  результатов

• Тестирование проводится ежегодно в соответствии с распорядительным актом 
руководителя ОО

Как часто проводится тестирование 

• Информированные согласия хранятся до момента отчисления обучающегося из ОО

Срок хранения согласий

Конфиденциальность



Распоряжение 
Министерства 
просвещения и 
воспитания 
Ульяновской 
области 
№ 1901-р от 
21.09.2023г.



Распоряжение 
Министерства 
просвещения и 
воспитания 
Ульяновской 
области 
№ 1901-р от 
21.09.2023г.

 8.  Руководителям органов управления образованием 
муниципальных образований Ульяновской области

 8.1. Разработать планы мероприятий по организации работы с 
обучающимися общеобразовательных организаций, их 
родителями и педагогами, направленной на мотивирование 
обучающихся к участию в социально-психологическом 
тестировании, в срок до 1 октября 2023 года;

 8.2. Предоставить региональному оператору Ульяновской 
области график проведения СПТ, в соответствии с формой,  
установленной настоящим распоряжением в срок до 2 октября 
2023 года;



Начальный 
этап –

разъяснительно-
мотивационная 
работа

Количество 
информированных согласий

• Недоверие

• Низкая 
мотивация

Достоверность получаемых 

результатов

• Заблуждение в 
том, что 
тестирование 
на наркотики

• Принуждение к 
участию

• Стремление 
найти 
правильный 
ответ

Болезненность проведения 

СПТ в образовательной 

организации

• Не понимают 
сути

• Сопротивление 
в коллективе

• Участие всех 
педагогов

Распорядительные акты по проведению СПТ (приказ, создание 

комиссии по проведению, утверждение списков, обеспечение сбора

и хранения согласий) на основе порядка проведения СПТ



Распоряжение 
Министерства 
просвещения и 
воспитания 
Ульяновской 
области 
№ 1901-р от 
21.09.2023г.

 8.  Руководителям органов управления образованием 
муниципальных образований Ульяновской области

 8.3. Организовать контроль за проведением мероприятий по 
организации разъяснительной работы с обучающимися в 
общеобразовательных организациях, расположенных на 
территории Ульяновской области, их родителями и педагогами, 
направленной на мотивирование обучающихся к участию в 
СПТ , в срок до 15 ноября 2023года;

 8.4.Направить в медицинскую организацию, проводящую 
медицинские профилактические осмотры поименные списки 
обучающихся для прохождения медицинских 
профилактических осмотров в срок до 15 декабря 2023 года;

 8.5. Организовать контроль организации и проведения 
СПТ до 15 ноября 2023 года; 



Распоряжение 
Министерства 
просвещения и 
воспитания 
Ульяновской 
области 
№ 1901-р от 
21.09.2023г.

 8.  Руководителям органов управления образованием 
муниципальных образований Ульяновской области

 8.6. Предоставить акты передачи результатов СПТ
обучающихся ОО в соответствии с формой, в Министерство 
просвещения и воспитания в трехдневный срок с даты 
проведения СПТ;

 8.7. Провести совещание с руководителями ОО, 
расположенных а территории соответствующего 
муниципального образования Ульяновской области по итогам 
СПТ , в срок до 13 января 2024года;

 8.8. Направить в адрес департамента воспитания и 
социализации детей Министерства просвещения и воспитания 
Ульяновской области отчѐт об организации СПТ в 2023/2024 
учебном году в соответствии с формой, в срок до 1 декабря 
2023 года.



План 
проведения 
СПТ 
в 2023/2024 
учебном году

Дата Мероприятие

01.09.2023 – 13.10.2023 Проведение информационно-разъяснительной 

кампании с родителями и мотивационной работы с 

обучающимися

13.10.2023 – 13.11.2023 Проведение социально-психологического 

тестирования в образовательных организациях

До 15 декабря 2023 Направляют списки обучающихся для проведения 

медицинских профилактических осмотров

Январь – май Оказывают содействие в организации 

профилактических медицинских осмотров 

Январь – май На основании полученных результатов 

разрабатывают мероприятия по оказанию психолого-

педагогической помощи и коррекционному 

сопровождению обучающихся «группы риска»



сентябрь

Планирование

Инструктаж 
ответственных

Информирование

сентября –
ноябрь

Проведение СПТ

Отчет об итогах 

ноября –

декабрь

Анализ рисков

Корректировка 
планов

Реализация планов

январь –

май

Отчет о 
проведении СПТ

Оценка 
результативности

Реализация 
планов

Этапы 

профилактическ

ой работы в 

образовательной 

организации



Единая методика социально-психологического 
тестирования

Проходит обязательную апробацию в 

регионах Российской Федерации: 

Единая методика СПТ используется 

с 2019 года

А-110 для обучающихся 7 – 9 классов

В-140 для обучающихся 10-11 классов

С-140 для обучающихся ПОО и ВО

С 2023 года будем использовать 

доработанную  единую методику  СПТ

А-130 для обучающихся 7 – 9 классов

В- 170 для обучающихся 10 – 11 классов

С- 170 для обучающихся ПОО и ВО



Факторы риска – условия повышающие угрозу 

вовлечения в зависимое поведение

Изменения в методике в соответствии с 

рекомендациями:

1. Потребность в одобрении

2. Принятие ассоциальных установок 

социума

3. Подверженность влиянию группы

4. Склонность к риску

5. Импульсивность

6. Тревожность

7. Фрустрация

8. Наркопотребление в ближайшем 

окружении

Обновленная методика СПТ:

1. Плохая приспособляемость, зависимость

2. Потребность во внимании группы

3. Принятие ассоциальных (аддиктивных установок)

4.Стремление к риску

5. Импульсивность 

6. Тревожность

7. Фрустрированность 

8. Склонность к делинквентности



Факторы защиты – повышающие устойчивость 

к факторам риска

Изменения в методике в соответствии с рекомендациями:

Обновленная методика СПТ:

1. Принятие родителями

2. Принятие одноклассниками

3. Социальная активность

4. Самоконтроль поведения

5. Самоэффективность

6. Адаптированность к нормам

7. Фрустрационная устойчивость

8. Дружелюбие, открытость

1. Принятие родителями

2. Принятие одноклассниками

3. Самоконтроль поведения

4. Самоэффективность

5. Социальная активность



Оценка ответов на вопросы анкеты

Обучающимся придется  оценивать каждое 

предложенное утверждение как неверное или 

верное по отношению в себе, используя шкалу 

от 1 (утверждение абсолютно неверно) до 10 

(утверждение абсолютно верно)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Среднее расчѐтное время прохождения СПТ 

обучающимся

от 20 до 45 минут!

ШКАЛА ЛЖИ



Описание групп вероятности рискового 

(в том числе аддиктивного) поведения

• У обучающегося сформированы механизмы защиты от рисковых форм 
поведения и вероятность рискового поведения минимальна. 
Обучающийся относится к группе социально-нормативных лиц, 
отличается позитивной социализацией

Обучающиеся с низкой 
вероятностью проявления 

рискового (в том числе 
аддиктивного) поведения 

• Механизмы защиты могут противодействовать формам риска, но защита 
работает на пределе. Это обучающиеся с формирующимся рисковым (в 
том числе аддиктивным) поведением, которое может проявиться 
ситуативно

Обучающиеся со средней 
вероятностью проявления 

рискового (в том числе 
аддиктивного) поведения

• Механизмы защиты слабы, давление факторов риска доминирует. 
Отсутствует эффективная защита и реализуются рисковые формы. У 
обучающихся присутствуют устойчивые, регулярно повторяющиеся 
паттерны рискового поведения.

Обучающиеся с высокой 
вероятностью проявления 

рискового (в том числе 
аддиктивного) поведения

• Данная группа отличается устойчивым доминированием факторов 
риска над факторами защиты. Рисковые формы поведения привычны и 
типичны для данного обучающегося. Нормативные ценности, правила 
поведения отрицаются. И игнорируются.

Обучающиеся с высочайшей 
вероятностью проявления 

рискового (в том числе 
аддиктивного) поведения



Обратная 
связь по 
результатам 
тестирования

Образовательная  
организация

 По результатам тестирования для групп 
обучающихся с высочайшей 
вероятностью проявления рискового (в 
том числе аддиктивного) поведения 
необходима организация адресной 
профилактической работы

 Составление итогового акта результатов 
тестирования в целях организации 
второго этапа мероприятий, 
направленных не раннее выявление 
незаконного потребления наркотических 
средств и психотропных веществ, 
проводится с учетом численности 
обучающихся, отнесенных к группе с 
высочайшей вероятностью 
проявления рискового поведения 

Обучающийся 

 По результатам тестирования 
обучающийся получает 
краткий результат диагностики 
по стэновым показателям шкал 
методики  (в ситуации 
тестирования в программной 
версии методики)



Министерство 

просвещения и 

воспитания 

Ульяновской 

области

Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Платформа

73.armbos.ru



Министерство 

просвещения и 

воспитания 

Ульяновской 

области

Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Дополнитель-

ные тесты 

на сайте 

73.armbos.ru



Министерство 

просвещения и 

воспитания 

Ульяновской 

области

Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Согласование

на сайте 

73.armbos.ru

Получить списки логинов и паролей ОО сможет только после 

согласования



Министерство 

просвещения 

и воспитания

Ульяновской 

области

Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Согласование

на сайте 

73.armbos.ru

Получить списки логинов и паролей ОО сможет только после 

согласования



Министерство 

просвещения 

и воспитания 

Ульяновской 

области

Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся

Согласование

на сайте 

73.armbos.ru

Получить списки логинов и паролей ОО сможет только после 

согласования



https://vk.com/club193980949

Спасибо за внимание!

Адрес электронной почты: garmonya.73@yandex.ru

Контактный телефон: 58-55-74 

https://vk.com/razvitie173


